TIME OUT

LA STRISCIA POSITIVA CHE NON ARRIVA...
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Ragazzi non c’é che dire. Il campionato di serie D, ormai lo sanno tutti, € veramente molto difficile.
In ogni partita il risultato finale € un’incognita ed é per questo che bisogna sempre entrare in campo
con il “coltello fra i denti”. Nella partita in casa contro il Persiceto siamo stati miracolati ad aver
trovato la bomba del —1 e il canestro da due all’'ultimo secondo del piu uno, quando a pochi minuti
dalla fine il nostro vantaggio era di dieci punti. Domenica a Luzzara invece siamo sempre stati
costretti ad inseguire gli avversari, ma mai ci siamo dati per vinti perché I'esperienza ci ha insegnato
che non e mai detta l'ultima parola. E’ vero: abbiamo commessi troppi errori da sotto canestro
(almeno 4 tiri sbagliati quasi da soli), alcune scelte in attacco sono state dettate dalla frenesia e
ovviamente ci siamo lamentati troppo con gli arbitri, ma nel complesso la squadra non e stata male.
Ci siamo sforzati di difendere bene e di mantenere le posizioni in campo poi pero se anche gli arbitri
danno il loro contributo in negativo allora diventa ancora piu dura portare a casa i due punti.
Comungue adesso dobbiamo guardare a queste due partite che ci aspettano nel giro di 3 giorni. La
prima stasera in casa contro il Magik che € pari a noi in classifica. Squadra giovane e veloce che fa
del “press” la sua arma migliore. Poi venerdi sera andremo a Carpi. Squadra ostica, ma
decisamente alla nostra portata.

Bisogna cominciare a tracciare una striscia positiva di vittorie. Tutto cio porterebbe piu serenita alla
squadra e piu convinzione nei propri mezzi. Quest’anno il massimo di vittorie consecutive e stato
solo di due. Quindi....AVANTI RAGAZZI INIZIAMO DA QuUI il
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CUS PARMA 32 18| 16| 2| 1377| 1087, 290
CMB CASTELMAGGIORE | 30| 18| 15| 3| 1383] 1247, 136
GUASTALLA 26| 18| 13| 5| 1273] 1220/ 53
NIMAX CASALECCHIO 24) 18| 12| 6| 1283 1140] 143
TECNOPOSE CASAL. 20| 18| 10| 8| 1255 1197 58
LUZZARA 20| 18| 10| 8| 1204] 1183 21
CARPI 20 18| 10| 8| 1178 1190 -12
VIS PERSICETO 16| 18| 8 10 1108 1051 57
PREVEN ZOLA 16| 18 8| 10| 1266 1232| 34
SAMPOLESE 14| 18] 7| 11) 1214] 1255 -41
SALSOMAGGIORE 14| 18 7| 11) 1115 1211 -96
CASTELLO 2001 14| 18] 7| 11) 1074 1174] -100
S. ILARIO D'ENZA 14| 18 7| 11) 1197| 1297 -100
MAGIK PARMA 14| 18 7| 11) 1093 1194| -101
MEDOLLA 10| 18] 5| 13| 1105 1229 -124
REGGIOLO 4/ 18] 2| 16| 1121] 1339 -218
Monza - Cavriago 96 - 89
3 punti in 13 minuti,1/3 da 2 e 1/4 ai liberi, 2
rimbalzi,1 palla recuperata, 2 falli fatti e 2 falli subiti
Cavriago - Como 69 - 66
4 minuti O punti, 1 stoppata data e 2 rimb.difensivi
Doppio fallo
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Pol.Aquila CSl Sant'llario 82-74
Magik Parma Pallac.Medolla 62-68
Pallac.Nazareno Basket Salso 62-61
Pallac.Guastalla Basket Voltone 84-77
CUS Parma Pallac.Reggiolo 79-41
C.Maggiore CVvD 86-63
Pol. G Masi Castello 2001 71-47
Vis Bk Persiceto San Polo 53-61

., -0 (/0 ((@

Pallac.Reggiolo
Basket Salso
Pallac.Medolla
CSI Sant’llario
San Polo

CVD

Basket Voltone
Castello 2001

Pallac.Guastalla
CUS Parma
Pallac.Nazareno
Magik Parma
Pol.Aquila

Pol. G Masi
C.Maggiore

Vis Bk Persiceto

20feb. ore 21:15
19feb. ore 20:30
20feb. ore 21:30
20feb. ore 21:30
20feb. ore 21:15
20feb. ore 22:00
16feb. ore 18:30
20feb. ore 21:25
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Pol.Aquila Castello 2001
Magik Parma San Polo
Pallac.Nazareno CSI Sant'llario
CUS Parma Pallac.Medolla
Pallac.Reggiolo Basket Salso
C.Maggiore Pallac.Guastalla
Pol. G Masi Basket Voltone

Vis Bk Persiceto

CvD

24feb. ore 18:00
22feb. ore 21:30
22feb. ore 21:30
23feb. ore 18:30
24feb. ore 18:00
23feb. ore 21:00
23feb. ore 18:30
23feb. ore 18:00

CENTRO DI FISIOKINESITERAPIA
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Lo
riconoscete
per caso
questo
arbitro ????

I Per difendere efficacemente sono poche le regole da

: seguire:

| - stare basso con le gambe e la schiena dritta

I - tenere sempre un contatto fisico anche solo con il palmo
| della mano

| - mai dare all'avversario tutto il campo, ma portarlo su un lato
I (possibilmente costringendolo a palleggiare con la mano

: “debole”).

| - staccarsi dall'uomo quando la palla & sull'altro lato per un
I eventuale aiuto.

: BUONA DIFESA MATTIA!!
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Tutte le giovanill © nou...

UNDER 19
S.llario - Novellara 79-24

UNDER 15
Salsomaggiore - S.llario =
41-79
Reverberi 1, Minari, Grossi
23, Usai 19, Manghi 3,
Orlandini 3, Ghizzoni 19,
Catellani 2, Bertani 9.
1~ giornata e prima vittoria
dell'under 15 nella 2 fase..

11 DIVISIONE
Smile - S.llario - 54-53
Codeluppi 7, Ferraril3,
Bassi2, Reverberil3,
Vezzani9, Landini4, lotti5.
S.llario - Night guy’s 68-39
Codeluppi 2, Landini 9,
Tirabassi 4, lotti 21, Ferrari
12, Riverberi 11, Bardelli 2,
Mezzani 7.

ESORDIENTI
5°giornata ANDATA
Bibbiano- S.llario 21-31
Donelli 1, Carruba 2, Reggiani
12, Rosi 2, Bizzarri 4, Alagna 4,
Ferrari 4, Azzimondi 2.
la giornata RITORNO

S.llario - Scuola Basket 10-140
Donelli 1, Salsi, Reggiani 2, Rosi
4, Bizzarri 2, Colaninno, Violi,
Bardi, Azzimondi, Alagna, Ferrari
1, Carruba, Visalli, Di Bari

UNDER 14
Sampolese - S.llario = 66-
73
Fiorani 2, Micucci 11,
Razzoli 4, Pioli 4, Munatri 2,
Mantovani L 7, Manghi 19,
Catellani 15, Bigliardi 9.
Vezzano - S.llario = 60-44
Micucci 4, Razzoli 10, Pioli,
Munari 5, Mantovani 5,
Manghi 7, Mainini 2,
Catellani 8, Bizzi 1, Bigliardi
2. Con quest'ultima sconfitta
terminiamo al 4 posto la
prima fase.. a breve iniziera
la seconda fase...




